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	KIRIKKALE ÜNİVERSİTESİ 
ÖĞRETİM PLANI FORMU

	
	

	
	

	
	

	


Ek-1


	Fakülte/MYO
	Sağlık Bilimleri Fakültesi

	Bölümü/Programı
	Beslenme ve Diyetetik 

	Eğitim-Öğretim Yılı
	2024-2025 Eğitim-Öğretim Yılı

	I.YARIYIL
	Dersin Kodu
	Dersin Adı
	Z/S
	T
	U
	K
	AKTS
	Ön Koşul Durumu
	Ön Koşul Ders Kodu

	
	BDB1001
	Beslenme İlkeleri ve Uygulamaları 1
	Z
	2
	3
	3
	6
	YOK 
	 

	
	BDB1003
	Temel Kimya ve Uygulamaları 1
	Z
	3
	3
	4
	5
	YOK 
	 

	
	KKÜ1017
	Temel Matematik
	Z
	3
	0
	3
	4
	YOK 
	 

	
	OZD0101
	Türk Dili 1
	Z
	2
	0
	2
	2
	YOK 
	 

	
	OZD0110
	Temel Bilgi Teknolojileri Kullanımı
	Z
	1
	1
	1,5
	2
	YOK 
	 

	
	SBF1001
	Tıbbi Biyoloji
	Z
	2
	0
	2
	3
	YOK 
	 

	
	
	Yabancı Dil 1
	Z
	2
	0
	2
	2
	YOK 
	

	
	OZD1101
	İngilizce 1
	
	
	
	
	
	YOK 
	

	
	KKÜ1013
	Almanca 1
	
	
	
	
	
	YOK 
	

	
	KKÜ1011
	Fransızca 1
	
	
	
	
	
	YOK 
	

	
	BDB1005
	Mesleki Oryantasyon
	S
	2
	0
	2
	1
	YOK 
	

	
	KKÜ0140
	İktisada Giriş 1
	S
	3
	0
	3
	5
	YOK 
	

	
	 
	DÖNEM TOPLAM
	 
	20
	7
	23
	 30
	 
	 

	
	
	Bu yarıyılda en az 6 AKTS seçmeli ders alınmalıdır
	
	
	
	
	
	
	

	II. YARIYIL
	Dersin Kodu
	Dersin Adı
	Z/S
	T
	U
	K
	AKTS
	Ön Koşul Durumu
	Ön Koşul Ders Kodu

	
	

BDB1002
	Beslenme İlkeleri ve Uygulamaları 2 
	

Z
	

2
	

3
	

3
	

6
	

YOK 
	BDB1001 

	
	BDB1004
	Temel Kimya ve Uygulamaları 2
	Z
	3
	3
	4
	5
	YOK 
	 

	
	BDB1006
	Demografik Yapı ve Sağlık
	Z
	2
	0
	2
	2
	YOK 
	 

	
	BDB1008
	Beslenme Ekolojisi
	Z
	2
	0
	2
	2
	YOK 
	 

	
	OZD0102
	Türk Dili 2
	Z
	2
	0
	2
	2
	YOK 
	 

	
	OZD0108
	Temel Bilgisayar Bilimleri
	Z
	1
	1
	1,5
	2
	YOK 
	

	
	
	Yabancı Dil 2
	Z
	2
	0
	2
	2
	YOK 
	

	
	OZD0106
	İngilizce 2
	
	
	
	
	
	YOK 
	

	
	KKÜ1018
	Almanca 2
	
	
	
	
	
	YOK 
	

	
	KKÜ1016
	Fransızca 2
	
	
	
	
	
	YOK 
	

	
	KKÜ0400
	Sosyoloji
	S
	3
	0
	3
	3
	YOK 
	

	
	KKÜ0420
	Psikoloji
	S
	2
	0
	2
	3
	YOK 
	

	
	KKÜ0670
	Genetik 1
	S
	2
	0
	2
	3
	YOK 
	

	
	 
	DÖNEM TOPLAM
	 
	21
	7
	24
	30
	 
	 

	
	
	Bu yarıyılda en az 9 AKTS seçmeli ders alınmalıdır
	
	
	
	
	
	
	

	III. YARIYIL
	Dersin Kodu
	Dersin Adı
	Z/S
	T
	U
	K
	AKTS
	Ön Koşul Durumu
	Ön Koşul Ders Kodu

	
	BDB2001
	Besin Kimyası ve Uygulamaları 1 
	Z
	2
	3
	3
	5
	 VAR
	BDB1001, BDB1002, BDB1003, BDB1004 

	
	BDB2003
	Beslenme Biyokimyası 1 
	Z
	3
	0
	3
	5
	 VAR
	BDB1001, BDB1002, BDB1003, BDB1004 

	
	BDB2005
	Genel Mikrobiyoloji ve Uygulamaları
	Z
	2
	2
	3
	4
	YOK 
	 

	
	BDB2007
	Anatomi 1
	Z
	2
	0
	2
	4
	YOK 
	 

	
	KKÜ0003
	Fizyoloji 1
	Z
	2
	0
	2
	4
	YOK 
	 

	
	OZD0103
	Atatürk İlkeleri ve İnkılâp Tarihi 1
	Z
	2
	0
	2
	2
	YOK 
	 

	
	KKÜ2011
	İngilizce 3
	S
	3
	0
	3
	3
	YOK 
	

	
	BDB2009
	Mesleki İngilizce 1
	S
	2
	0
	2
	2
	YOK 
	 

	
	BDB2011
	Egzersiz ve Beslenme
	S
	2
	0
	2
	2
	YOK 
	 

	
	FOR001
	Eğitime Giriş 
	S
	3
	0
	3
	4
	YOK 
	

	
	FOR007 
	Eğitim Psikolojisi
	S
	3
	0
	3
	4
	YOK 
	

	
	SBF0003
	Tıbbi Terminoloji
	S
	2
	0
	2
	2
	YOK 
	

	
	KKÜ0540
	İletişim Becerileri
	S
	2
	0
	2
	2
	YOK 
	

	
	 
	DÖNEM TOPLAM
	 
	20
	5
	22
	30 
	 
	 

	
	
	Bu yarıyılda en az 7 AKTS seçmeli ders alınmalıdır
	
	
	
	
	
	
	

	IV. YARIYIL
	Dersin Kodu
	Dersin Adı
	Z/S
	T
	U
	K
	AKTS
	Ön Koşul Durumu
	Ön Koşul Ders Kodu

	
	BDB2002
	Besin Kimyası ve Uygulamaları 2 
	Z
	2
	3
	3
	5
	 VAR
	BDB2001 

	
	BDB2004
	Beslenme Biyokimyası 2 
	Z
	3
	0
	3
	5
	VAR 
	BDB2003 

	
	BDB2006
	Besin Mikrobiyolojisi ve Uygulamaları 
	Z
	2
	2
	3
	3
	 YOK
	 

	
	BDB2008
	Anne ve Çocuk Beslenmesi 
	Z
	2
	0
	2
	3
	 VAR
	BDB1002 

	
	BDB2022
	Anatomi 2 
	Z
	2
	0
	2
	2
	YOK 
	 

	
	KKÜ0006
	Fizyoloji 2 
	Z
	2
	0
	2
	4
	YOK 
	 

	
	OZD0104
	Atatürk İlkeleri ve İnkılâp Tarihi 2
	Z
	2
	0
	2
	2
	YOK 
	 

	
	KKÜ2012
	İngilizce 4
	S
	3
	0
	3
	3
	YOK 
	

	
	BDB2012
	Mesleki İngilizce 2
	S
	2
	0
	2
	2
	YOK 
	 

	
	BDB2014
	Fonksiyonel Besinler
	S
	2
	0
	2
	2
	YOK 
	

	
	BDB2016
	Yaşlılıkta Beslenme
	S
	2
	0
	2
	2
	YOK 
	

	
	BDB2018
	Antropolojiye Giriş
	S
	2
	0
	2
	2
	YOK 
	

	
	FOR003
	Sınıf Yönetimi
	S
	2
	0
	2
	3
	YOK 
	

	
	FOR008
	Öğretim Teknolojileri
	S
	2
	0
	2
	3
	YOK 
	

	
	 
	DÖNEM TOPLAM
	 
	22
	5
	24
	30
	YOK 
	 

	
	
	Bu yarıyılda en az 7 AKTS seçmeli ders alınmalıdır
	
	
	
	
	
	
	

	V.YARIYIL
	Dersin Kodu
	Dersin Adı
	Z/S
	T
	U
	K
	AKTS
	Ön Koşul Durumu
	Ön Koşul Ders Kodu

	
	BDB3001
	Çocuk Hastalıklarında Beslenme Tedavisi ve Uygulamaları 1 
	Z
	2
	2
	3
	6
	 VAR
	BDB1002, BDB2004, BDB2008 

	
	BDB3003
	Yetişkin Hastalıklarında Diyet Tedavisi ve Uygulamaları 1 
	Z
	3
	2
	4
	6
	VAR 
	 BDB1002, BDB2004

	
	BDB3005
	Toplumda Beslenme Durumunun Saptanması 
	Z
	3
	0
	3
	6
	 VAR
	BDB1002, BDB2004 

	
	BDB3007
	Toplu Beslenme Sistemleri 1 
	Z
	3
	0
	3
	6
	 VAR
	BDB1002, BDB2004 

	
	BDB3009
	Beslenme Eğitimi ve Danışmanlığı
	S
	2
	0
	2
	2
	YOK 
	

	
	BDB3011
	Besin-İlaç Etkileşimi
	S
	2
	0
	2
	2
	YOK 
	 

	
	BDB3013
	Besin-Besin Ögesi Etkileşimi
	S
	2
	0
	2
	2
	YOK 
	 

	
	BDB3015
	Beslenme Antropolojisi 
	S
	2
	0
	2
	2
	YOK 
	 

	
	FOR005
	Rehberlik ve Özel Eğitim
	S
	3
	0
	3
	4
	YOK 
	 

	
	FOR006
	Eğitimde Ölçme ve Değerlendirme
	S
	3
	0
	3
	4
	YOK 
	

	
	KÜG1020
	İş Sağlığı ve Güvenliği 1
	S
	1
	0
	2
	2
	YOK 
	

	
	 
	DÖNEM TOPLAM
	 
	16
	4
	19
	 30
	 
	 

	
	
	Bu yarıyılda en az 6 AKTS seçmeli ders alınmalıdır

	
	
	
	
	
	
	

	VI. YARIYIL
	Dersin Kodu
	Dersin Adı
	Z/S
	T
	U
	K
	AKTS
	Ön Koşul Durumu
	Ön Koşul Ders Kodu

	
	BDB3002
	Çocuk Hastalıklarında Beslenme Tedavisi ve Uygulamaları 2 
	Z
	2
	2
	3
	6
	 VAR
	BDB3001 

	
	BDB3004
	Yetişkin Hastalıklarında Diyet Tedavisi ve Uygulamaları 2 
	Z
	3
	2
	4
	6
	 VAR
	BDB3003 

	
	BDB3006
	Toplumda Beslenme Sorunları ve Epidemiyolojisi 
	Z
	3
	0
	3
	3
	 VAR
	 BDB3005

	
	BDB3008
	Toplu Beslenme Sistemleri 2 
	Z
	3
	0
	3
	4
	 VAR
	BDB3007 

	
	BDB3018
	Besin Kontrolü ve Mevzuatı


	Z
	2
	0
	2
	2
	 YOK 
	 

	
	

BDB3012
	Yaz Stajı 
	Z
	

1
	

7
	

4
	

5
	 
	 BDB3002, BDB3004, BDB3006, BDB3008, BDB3009, BDB3018

	
	BDB3014
	Yaşam Döngüsünde Beslenme
	S
	2
	0
	2
	2
	YOK 
	 

	
	BDB3016
	Enteral Parenteral Beslenme
	S
	2
	0
	2
	2
	YOK 
	 

	
	BDB3022
	Özel Gereksinimli Bireylerde Beslenme
	S
	2
	0
	2
	2
	YOK 
	 

	
	FOR002
	Öğretim İlke ve Yöntemleri
	S
	3
	0
	3
	4
	YOK 
	

	
	FOR004
	Özel Öğretim Yöntemleri
	S
	3
	0
	3
	4
	YOK 
	

	
	KKÜ0560
	Araştırma Yöntem ve Teknikleri
	S
	2
	0
	2
	2
	YOK 
	

	
	 
	DÖNEM TOPLAM
	 
	18
	11
	23
	30 
	 
	 

	
	
	Bu yarıyılda en az 4 AKTS seçmeli ders alınmalıdır
	
	
	
	
	
	
	

	VII. YARIYIL
	Dersin Kodu
	Dersin Adı
	Z/S
	T
	U
	K
	AKTS
	Ön Koşul Durumu
	Ön Koşul Ders Kodu

	
	BDB4003
	Beslenme ve Diyetetik Alanında Uygulamalar 1
	Z
	1
	13
	7
	8
	 VAR
	BDB Kodlu tüm zorunlu dersler 

	
	BDB4005
	Beslenme ve Diyetetik Alanında Uygulamalar 2 
	Z
	1
	13
	7
	8
	 VAR
	 BDB Kodlu tüm zorunlu dersler 

	
	KKÜ0210
	Özel Konular 1
	Z
	0
	2
	1
	4
	YOK 
	 

	
	KKÜ0590
	Biyoistatistik
	S
	2
	0
	2
	3
	YOK 
	 

	
	BDB4001
	Seminer 1 
	S
	0
	2
	1
	3
	YOK 
	

	
	BDB4007
	Türk Mutfak Kültürü
	S
	2
	0
	2
	2
	YOK 
	 

	
	BDB4009
	Hazır Yemek Teknolojisi
	S
	2
	0
	2
	2
	YOK 
	 

	
	FOR009
	Öğretmenlik Uygulaması
	S
	1
	8
	5
	10
	YOK 
	 

	
	KÜG1040
	Girişimcilik 1
	S
	2
	0
	2
	3
	YOK 
	

	
	KÜG1010
	Gönüllülük Çalışmaları
	S
	1
	2
	2
	4
	YOK 
	

	
	 
	DÖNEM TOPLAM
	 
	8
	30
	22
	 30
	 
	 

	
	
	Bu yarıyılda en az 10 AKTS seçmeli ders alınmalıdır
	
	
	
	
	
	
	

	VIII. YARIYIL
	Dersin Kodu
	Dersin Adı
	Z/S
	T
	U
	K
	AKTS
	Ön Koşul Durumu
	Ön Koşul Ders Kodu

	
	KKÜ0016
	Özel Konular 2
	Z
	0
	2
	1
	4
	VAR
	KKÜ0210

	
	BDB4004
	Beslenme ve Diyetetik Alanında Uygulamalar 3 
	Z
	1
	13
	7
	8
	 VAR
	BDB Kodlu tüm zorunlu dersler 

	
	BDB4006
	Beslenme ve Diyetetik Alanında Uygulamalar 4 
	Z
	1
	13
	7
	8
	VAR 
	 BDB Kodlu tüm zorunlu dersler 

	
	BDB4008
	Beslenme Davranış Bozuklukları 
	S
	2
	0
	2
	3
	YOK 
	

	
	BDB4002
	Seminer 2 
	S
	0
	2
	1
	3
	 YOK
	

	
	BDB4012
	Dünya Mutfakları
	S
	2
	0
	2
	2
	YOK 
	 

	
	KKÜ0630
	İşletme ve İşletme Yönetimine Giriş 1
	S
	3
	0
	3
	3
	YOK 
	 

	
	KÜG1050
	Girişimcilik 2
	S
	2
	0
	2
	3
	 YOK
	 

	
	 
	DÖNEM TOPLAM
	 
	9
	30
	23
	 30
	 
	 

	
	
	Bu yarıyılda en az 11 AKTS seçmeli ders alınmalıdır
	
	
	
	
	
	
	

	GENEL TOPLAM
	
	134
	99
	180
	240
	
	



Kısaltmalar:  Z ( Zorunlu), S (Seçmeli), T (Teorik), U (Uygulamalı), K ( Kredi), AKTS (Avrupa Kredi Transfer Sistemi), Y (Yarıyıl)                                    
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